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Curriculum vitae  

  

Informatii personale  

Nume / Prenume Balahura Cristian 
 

 

Data si locul nasterii 02 februarie 1980 
 

 

Experienta profesionala  
 

 

Perioada 2009-prezent 

Postul ocupat Medic specialist gastroenterologie 

Perioada 2004-2009 

Postul ocupat Medic rezident gastroenterologie 

Numele angajatorului Spitalul Clinic de Urgenta Floreasca Bucuresti 
 

 

Educatie si formare  
 

 

Perioada 1998-2004 

Calificarea / diploma obtinuta Diploma de licenta 

Competente profesionale dobandite Medic  

Numele institutiei de invatamant Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti 

  

Pregatire postuniversitara 
(cursuri si specializari) 

 

 Curs postuniversitar pentru obtinerea competenetei de endoscopie digestiva terapeutica 

 Curs postuniversitar pentru obtinerea competenetei de endoscopie digestiva diagnostica 

 Curs postuniversitar pentru obtinerea competenetei de ecografie generala 

 4th Summer School of Gastroenterology, Praga 2007 

 Young Investigator Workshop, Viena 2010 

 Curs postuniversitar: „Protectia radiologica in radiologia diagnostica si radiologia 
interventionala”  Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar 2009 

 Curs postuniversitar pentru obtinerea competenetei: „Biopsie hepatica si renala” 2010 

  

Publicatii  

Lucrari originale publicate in 
extenso 

“Stentarea esofagului: tehnica si eficienta”, G. Constantinescu, E. Craciun, C. Balahura, I. 
Doras, R. Oprita, D. Bruckx. Chirurgia, 104 (6): 723-730 

 „Nutri tie enterala. Tehnici paliative de restaurare a permeabilitatii digestive. Dubla stentare 
enterala si biliara” - Gabriel Constantinescu , Cristian Balahura , Eugen Craciun.  Revista 
Romana de Nutritie Clinica (2008) 1, 38–45 

 „Nutritie enterala. Tehnici paliative de restaurare a permeabilitatii digestive. Stentarea 
tubului digestiv superior”- Gabriel Constantinescu , Eugen Craciun , Cristian Balahura. 
Revista Romana de Nutritie (2006) 3, 257–264 
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Lucrari  originale publicate in 
rezumat 

“Endoscopic removal of an ascarid migrated into the billiary tree” S.C. Paun, R. Ganescu, 
M. Beuran, B. Gaspar, G. Constantinescu, C. Balahura, I. Lica, S. Jianu.  Surg Endosc 
(2008) 22:S48–S113, DOI: 10.1007/s00464-008-9819-x 

Carti si capitole de carte „Hemoragia digestiva superioara nonvariceala” in “Actualitati medico-chirurgicale in 
patologia digestiva”, Mircea Beuran, Mircea Grigorescu, Ed. Medicala Universitara „I. 
Hatieganu” Cluj Napoca, 2010 

 “Boala de reflux gastroesofagian” in “ Compendiu de gastroenterologie”- Gabriel 
Constantinescu, Daniela Bartos si altii. Ed Niculescu  Bucuresti 2009 
   

 „ Cancerul gastric” in „ Compendiu de gastroenterologie”- Gabriel Constantinescu, Daniela 
Bartos si altii. Ed Niculescu  Bucuresti 2009 
 

Postere prezentate la manifestari 
de specialitate 

“Cura laparoscopica a litiazei multiple de cale biliara principala”- B. V. Martian, B. 
Diaconescu, I. Dogaru, G. Constantinescu, C. Balahura (Romania)- Congresul National de 
Chirurgie — Cluj-Napoca, 3-6 mai 2010 

 „Surgical treatment in upper gastrointestinal bleeding; (our experience)”- Bogdan Valeriu 
Martian, Gabriel Constantinescu, Bogdan Ionut Diaconescu, Cristi Balahura, Iulia Dogaru, 
Dragos Ene, Mircea Beuran- 10th European Congress of Trauma and Emergency Surgery – 
13-17 May 2009 

Comunicari orale la conferinte de 
specialitate 

“Benign strictures of the bile ducts” - 4th Serbian – Romanian Surgical Conference, 18 – 
20Nnovember 2009 

 “Corpii staini la nivelul tractului digestiv superior”- Congresul National de Medicina Interna 
2010 

 „Rolul ecografiei Doppler si cu contrast in monitorizarea evolutiei pacientilor cu boala 
Crohn ileala” - Congresul National de Medicina Interna 2010 

 “Terapia endoscopica intr-un caz de pancreatita cronica” - Congresul National de Medicina 
Interna 2010 

 

 

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e) Engleza, franceza 
 

 
  

 


